
Wandeling naar Lac Lestio in de Queyras 
 
Hoogteverschil 800 m – Duur +/- 6 uur 
 
Zeer fraaie, doch forse wandeling naar de bron van de Guil door bos, alpenweiden en 
kale bergen met mooi uitzicht op de Monte Viso ( 3841 m) 
 
Rijden naar Guillestre, door de Combe Queyras naar Chateau Queyras, dan verder naar 
Aiguilles, Abries, Ristolas. Weg blijven volgen en asfalt weg wordt gruispad. 
Nog 3 km verder rijden tot een gigantische parkeerplaats bij een groot naar beneden 
gerold rotsblok = la Roche Ecrouleé. (41 km vanaf Guillestre) 
 
Start: Aan het einde van de parkeerplaats smalle weg omhoog nemen. In 
het begin flink klimmen, later platter pad door bergweide = petit 
Belvedere du Viso. 
Doorlopen, bruggetje over verder omhoog, alsmaar langs de Guil. 
Oppassen voor de Patous, grote witte berghonden, welke protectiehonden 
zijn. Ze kunnen aanvallen als ze zichzelf of de kudde bedreigt voelen. 
Niet aaien, niet voeren en je eigen hond kort aan de lijn. Altijd weg lopen 
van de kudde of op afstand passeren, deze honden dalen redelijk snel af. 
Alsmaar het pad langs de Guil blijven volgen, ook na de Grand Belvedere 
du Viso tot aan Lac Lestio. 
Van hieraf gaat er nog een steil pad omhoog langs de kale bergwand tot 
2815 m tot Col de Valante. Alleen bij mooi, stabiel weer. Met onweer is 
het gevaarlijk. (nog 300 m omhoog = 1 uur extra en retour) 
De terugweg kan via de berghut Refuge du Viso . 
Daarna naar Belvédere du Viso + zelfde weg retour 
 
 

 

Zie ook IGN kaart  
Mont Viso 3637 OT 


