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Wandeling naar les Têtes de Pousterle 2044 m

Kaart IGN Orcières-Merlette 3437 ET
Categorie I vanaf het plateau met 300 m omhoog en 2 ½ uur wandelen
Categorie II vanaf de brug bij Les Vigneaux met 1200 m omhoog en 6 uur wandelen.

Fraaie wandeling over een groot plateau met uitzicht op het dal van de Durance,
Guillestre, het Ecrins en de Pelvoux.

Er naar toe

Vanaf de RN 94 richting Briançon afslaan bij Argentière-la-Bessée en de weg volgen naar 
Les Vigneaux via de D 994 E.
Voor de korte wandeling 
doorrijden over de brug van de Gyronde en omhoog naar Puy
St. Vincent over de D4. Bij het skioord bordjes volgen Via Ferrata/ Col de la Pousterle.
Half verhard pad omhoog. Niet echt moeilijk. Auto parkeren op de col.
Voor de lange wandeling 
auto parkeren nà les Vigneaux, vóór de brug over de Gyronde.

Lange wandeling 

Brug te voet passeren en linksaf even over de weg lopen tot dat je na 75 m een
rood/wit gemarkeerd pad omhoog ziet lopen. (GR 50, Tour d'Oisans). Pad met markering 
omhoog blijven volgen. Pad naar links negeren. Bij half verharde weg, deze 100 m naar 
rechts volgen en dan links verder omhoog. Rood/wit tot de volgende verharde weg. Alsmaar 
de GR 50 rood/wit blijven volgen tot de volgende verharde weg. Deze een paar keer kruisen
totaan een picknickbank. Doorlopen tot Col de la Pousterle, waar de nodige auto's 
geparkeerd staan. 

Korte en lange wandeling op Plateau de la Pousterle

Naar links lopen en bij het bord les Plateau de la Pousterle naar rechts, richting
Les têtes de la Pousterle. (driehoek op de kaart).
Bij een splitsing met een bord, pak je de bosweg naar links richting Lac des Charbonnières.
Daarna een paadje omhoog naar rechts bij het bordje Lac des Charbonnières. Hier NIET
het bordje volgen dat naar les têtes verwijst, maar naar het meertje (moerasje) blijven
lopen. Afslaan naar rechts, moerasje voorbij lopen. (tegenover het moerasje links 2 m omhoog
= leuk picknickstekje met schaduw). Nu een beetje steil omhoog lopen en daarna de bosweg
naar links nemen en aan de bovenkant het Lac des Lauzes passeren. Weg blijven volgen tot
bij een wegwijzer op 1995 m. Nu naar links de weg naar Les Têtes volgen tot een stenen
plateau met een mooi steenmannetje op 2044 m. Fraai panorama.
Zelfde pad retour tot bij de wegwijzer op  1995 m.
Nu richting Lac des Sagnes naar beneden. Na het dichtgegroeide Lac des Sagnes de bosweg
naar links volgen. Doorlopen tot het beginpunt rechts.

Voor de lange wandeling dezelfde rood/wit gemarkeerde weg door het bos naar beneden volgen.
Nog anderhalf uur wandelen.




